
 
 

 

Voorlopig beleidsplan Stichting Voedseltuin De Pluimerije 

Het opzetten en uitvoeren van de sociale activiteiten van De Pluimerije is geborgd in de 

Stichting Voedseltuin De Pluimerije. Stichting Voedseltuin De Pluimerije heeft geen 

winstoogmerk en alle verworven middelen worden ingezet ter bevordering van het 

gestelde doel. We trachten onze financiële middelen te verkrijgen door: subsidies, 

schenkingen, donaties, fondsenwerving etc. 

De Pluimerije is een plek voor rust, bezinning en gezonde voeding. De Pluimerije is een sociale 

voedseltuin in het prachtige Drentse landschap. Tussen de authentieke boswallen draait het – op drie 

hectare vol groenten, kruiden, bloemen, fruit, schapen, ganzen en kippen – om verbinding; verbinding 

met natuur verbinding tussen mensen. De Pluimerije zet zich in op het verder ontwikkelen van 

biodiversiteit. 

Met het oog op het aanvragen van een ANBI-status heeft Stichting Voedseltuin De Pluimerije 

vooruitlopend op haar verdere strategische ontwikkeling een voorlopig beleidsplan opgesteld. In 2023 zal 

de uitwerking van deze basis plaatsvinden met een vooruitblik naar 2025.  

Omdat het verkrijgen van de ANBI-status een ontstaansvoorwaarde is voor het kunnen aanvragen van 

bepaalde subsidies – en deze subsidies nodig zijn voor de gewenste doorontwikkeling van de beoogde 

activiteiten en opschaling van de voedseltuin – wordt voor het aanvragen van de ANBI-status vooreerst 

met dit basis beleidsplan gewerkt. 

In haar beleidsplan geeft Stichting Voedseltuin De Pluimerije inzicht in en invulling aan de volgende 

aspecten van haar beleid:  

I. de doelstelling en te verrichten werkzaamheden van de instelling 

II. de wijze van verwerving van inkomsten 

III. het beheer en de besteding van het vermogen van de instelling 

 

 

 

 

 



 
 

 

I. De doelstelling en te verrichten werkzaamheden van de instelling 

 

1. Inleiding  

 

De tijd waarin we leven, in een tijd waarin COVID-19 de complete wereld in zijn macht heeft (gehad), zijn 

thema’s gezondheid, sociale interactie (cohesie) en de beschikbaarheid van gezond voedsel actueler dan 

ooit. Dit waren zaken die al op de agenda stonden, maar nu nog meer besef en noodzaak vragen.  

Deze onderwerpen vragen mondiale en landelijke visie, maar staan niet los van lokale initiatieven. Om een 

daadwerkelijke positieve verandering te kunnen creëren op bovenstaande thema’s geloven wij dat alle 

stapjes helpen en bijdragen. Bewustwording en verbinding, daar staan wij voor. Met deze gedachte is in 

2021 Stichting Voedseltuin De Pluimerije opgericht. Wij geloven dat De Pluimerije een steentje kan 

bijdragen in deze positieve en noodzakelijke verandering!  

 

 

2. Onze Missie  

 

Samen werken aan én het eten van gezond voedsel draagt bij aan verbinding, aan zelfstandig kunnen 

functioneren en het doorbreken van eenzaamheid. Stichting Voedseltuin De Pluimerije wil dit uitdragen 

door het lokaal organiseren van activiteiten die deze doelen ondersteunen. En door het delen van de 

opgedane kennis en ervaring eraan bijdragen dat het gedachtengoed en de aanpak van De Pluimerije ook 

voor anderen toepasbaar wordt. De Stichting richt zich specifiek op degenen die om sociale en/of 

economische redenen minder goed in staat zijn zelf voor gezond voedsel zorg te dragen. 

 

 

3. Het doel van de Stichting  

 

3.1 Bijdrage aan duurzame samenleving 

 

Stichting Voedseltuin De Pluimerije wil samen met De Pluimerije een positieve bijdrage leveren aan een 

duurzame en toekomstbestendige samenleving. Dit willen wij doen door een groene ontmoetingsplek te 

creëren waarbij we mensen op laagdrempelige wijze met elkaar verbinden.  

De activiteiten bestaan uit een mix van:  

 

• Het telen van groente, fruit, bloemen en kruiden in het kader van geplande sociale activiteiten.  

• Het organiseren van activiteiten ter bevordering van het zelfstandig functioneren van mensen.  

• Het vergroten van kennis en bewustwording van de herkomst van gezond voedsel.  

• Donaties in natura aan lokale initiatieven zoals bijvoorbeeld De Voedselbank.  



 
 

 

• Het verrichten van alle verdere handelingen, die daarmee een rechtstreeks of zijdelings verband 

houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn, alles in de ruimste zin van het woord.  

 

3.2 Het gedachtengoed van De Pluimerije 

 

Bij onze aanpak baseren wij ons op de volgende principiële basisgedachten: 

 

✓ Ecologische duurzaamheid door permacultuur  

 

Permacultuur is een multidisciplinaire aanpak die land, grondstoffen, mensen en het milieu met elkaar 

verbindt in wederzijds voordelige, niet verspillende, gesloten kringloopsystemen, zoals we die ook in de 

natuur zien. We passen holistische oplossingen toe voor hedendaagse problemen. Permacultuur is een 

ontwerpmethode waarin diverse, stabiele en veerkrachtige ecosystemen samengaan om op een duurzame 

manier te voorzien in voedsel, energie, onderdak en andere behoeften. De ontwerpen zijn niet schadelijk 

voor de planeet en voor de mens! De achterliggende filosofie is gebaseerd op leren samenwerken met de 

natuur en niet ageren tegen de natuur, zoals de meeste huidige systemen dat doen. Een permacultuur 

ontwerp en bouwt een regeneratieve omgeving met cumulatieve functies voor de verbetering van alle 

planten, dieren, mensen, bodem, waterwegen en het gehele ecosysteem. Vanuit deze holistische 

zienswijze zijn we niet uitsluitend gericht op alle (korte termijn) voordelen en opbrengsten van de natuur 

voor de mens, maar door te werken volgens de principes van de permacultuur draagt De Pluimerije bij 

aan het creëren van meer biodiversiteit en biedt het duurzaam geteelde seizoensproducten aan in de 

Gemeente Westerveld en omgeving.  

 

✓ Sociale duurzaamheid  

 

Het zelf kunnen verbouwen van voedsel is een vaardigheid die mensen in staat stelt om een grotere 

autonomie op te kunnen bouwen. Zelf voedsel verbouwen is goed voor de geestelijke en fysieke 

gezondheid en sámen voedsel verbouwen zorgt daarnaast voor verbinding. De Pluimerije is een plek waar 

mensen verbinding kunnen leggen met de natuur en met elkaar en weer in hun kracht komen te staan. Bij 

de Pluimerije wordt gezond voedsel geproduceerd, kan men actief zijn in het groen en kan men zijn of 

haar eigen vaardigheden inzetten ter verbetering van het geheel.  

 

3.3 Onze doelgroep  

 

We willen een brede sociale community creëren. Deze groep zal bestaan uit een mix van:  

✓ Sociaal en economisch minder zelfredzame mensen (minima) die op zoek zijn naar gezonde voeding 

en/of willen werken aan hun persoonlijke ontwikkeling.  



 
 

 

✓ Mensen met een kwetsbare mentale gezondheid die baat hebben bij een laagdrempelige invulling van 

hun dag.  

✓ Mensen die behoefte hebben aan meer integratie en sociaal contact.  

✓ Mensen die vrijwillig willen bijdragen aan de werkzaamheden op De Pluimerije.  

✓ Bedrijven, particulieren, leerlingen en scholieren die geïnspireerd willen worden op het gebied van 

natuur en gezonde voeding 

 

 

4. Organisatie  

 

Stichting Voedseltuin De Pluimerije opereert naast – en op de grond van – De Pluimerije (eenmanszaak). 

Deze laatste richt zich op het vergroten van de biodiversiteit op het terrein en teelt groenten en fruit voor 

de lokale afzet (commercieel).  

 

4.1 Organisatie structuur en bestuur  

 

Naam van de oprichters:  

Maria Lina Bakker-Barel (Marjolein)  

Jacob Andries Bakker (Jan-Jaap)  

 

Volledige naam van de stichting:  

Stichting Voedseltuin De Pluimerije  

 

Vestigingsadres van de stichting:  

Lageveldseweg 2, 7973 KR te Darp  

 

Naam van de bestuurders + verdeling van de functies (onbezoldigd): 

Penningmeester:  André Berkhout  

Secretaris:  Linda Veld  

Voorzitter:   Judith van Vlijmen 

 

RSIN/fiscaalnummer: 8627.61.347 

KVK:   83188592 862761347 

 

4.2 Kenmerken organisatie  

 

De volgende kenmerken typeren onze Stichting:  

✓ transparantie en fair naar iedereen.  



 
 

 

✓ sociaal in de wijze waarop de onderneming wordt gevoerd.  

✓ bestuur en beleid op basis van evenwichtige zeggenschap van alle betrokkenen. 

 

4.3 Onze werkwijze  

 

Onze werkwijze is gebaseerd op de volgende aspecten:  

 

✓ Persoonlijke groei als aanpak  

Onze manier van werken kenmerkt zich door het geven van persoonlijke aandacht waarbij we kijken naar 

de mogelijkheden van ieder persoon! Wij ondersteunen de deelnemers binnen onze sociale projecten, 

geven ze ruimte voor ontwikkeling en eigen verantwoordelijkheid. Door deze aanpak groeit de deelnemer 

als mens. Voor onze kwetsbare deelnemers werken we zonder methodiek of vaste interventies. Een deel 

van onze vrijwilligers heeft door een ingrijpende levensgebeurtenis behoefte aan zingeving. Voedseltuin 

De Pluimerije ontvangt deze mensen zonder de nadruk te leggen op het ervaren trauma maar door te 

focussen op krachten, talenten en groei. We bieden een veilige omgeving waarin men gewoon mag ‘zijn’. 

Geduld, vriendelijkheid en respect voor de eigen emotionele en fysieke grenzen staan centraal.  

 

✓ Sociaal Tuinieren  

Wij tuinieren van maart tot november op vaste momenten in de week, onder begeleiding van een 

tuincoach. Samen met deze tuincoach werken deelnemers aan een teeltplan, leren ze de kneepjes van 

zelfvoorzienend tuinieren en vindt er kennisoverdracht plaats. Wij hanteren een laagdrempelige aanpak.  

 

✓ Vrijwilligers  

Stichting Voedseltuin De Pluimerije werkt met vrijwilligers. Dit kunnen vrijwilligers zijn met een vaste 

taakomschrijving en een regelmatige deelneming aan de activiteiten, maar ook mensen met een minder 

structurele deelname zijn van harte welkom. De werkzaamheden lopen uiteen van het helpen op de tuin, 

het verzorgen van de dieren, het doen van onderhoudswerkzaamheden of het opstarten en begeleiden 

van activiteiten/projecten.  

 

Onze vrijwilligerspool bestaat uit:  

☀ 15 vaste vrijwilligers van het tuinteam  

☀ 8 flexibele vrijwilligers voor de tuin  

☀ 2 vrijwilligers achter de schermen:  

communicatie met fondsen, horeca, gemeente, voedselbanken, onderhoud website etc. 

 

 

 

 



 
 

 

5. Activiteiten 

 

5.1 Lopende activiteiten - Gesubsidieerd 

 

✓ De voedseltuin 

In 2021 is Stichting Voedseltuin De Pluimerije opgericht en is gestart met de aanleg en opstart van de 

sociale moestuin. De eerste teeltvakken van de tuinderij zijn aangelegd en er is een start gemaakt met de 

kruidentuin, het inzaaien van een bloemenpluktuin en het kleinschalig houden van dieren. Met de oogst 

wordt gekookt door vrijwilligers, er wordt reeds tweewekelijks geleverd aan de Voedselbank in Havelte 

(2022: 40 gezinnen) en er wordt gedoneerd aan minima (2022: 50 gezinnen). 

 

✓ De Groene Huiskamer  

Op de Pluimerije zijn vrijwilligers van dinsdag tot en met donderdag welkom voor een inloop. Hier kan 

men samen tuinieren, een kop koffie drinken, een praatje met elkaar maken en bijvoorbeeld een 

wandeling maken over het terrein. Bovendien wordt regelmatig een gezamenlijke maaltijd georganiseerd. 

De maaltijd wordt zoveel mogelijk bereidt met producten uit de tuin van de Pluimerije. 

 

✓ Sociale teelt  

Om de sociale activiteiten beter te kunnen uitvoeren, zal de tuinderij stapsgewijs opgeschaald worden. 

Deze opschaling heeft in eerste instantie betrekking op sociale voedselproductie. Een aandachtspunt 

hierbij is dat de minima in Nederland in het algemeen te weinig verse groente en fruit kunnen kopen. 

Door meer teeltvakken op de Tuinderij in te richten voor de teelt van gezonde voeding wil De Pluimerije 

hier iets aan veranderen. De geteelde groenten en fruit worden beschikbaar gesteld aan de Voedselbank 

en aan mensen die het (tijdelijk) financieel minder breed hebben. Hierdoor wordt gezond en duurzaam 

voedsel ook bereikbaar voor mensen met een kleine beurs. 

 

De stichting schenkt om de week aan de voedselbank Havelte (tweewekelijkse uitgifte bij deze 

voedselbank). Vanaf april 2022 heeft de stichting diverse groenten kunnen brengen die zeer welkom 

waren vanwege het gebrek aan verse groenten bij de voedselbank. Er zijn afspraken gemaakt over de 

soorten groenten waar de klanten van de voedselbank behoefte aan hebben en we houden hier rekening 

mee met ons teeltplan.  

 

5.2 Lopende activiteiten - (deels) particulier gefinancierd 

 

✓ Workshop (basis)scholen (deels door scholen meegefinancierd) 

Steeds minder kinderen komen in contact met moestuinen en hebben dus nooit gezien hoe de groente 

die je eet eigenlijk groeit. Daarom nodigen we scholen uit om bij ons op de Pluimerije te komen tuinieren. 

Er is aandacht voor het groeiproces van begin tot eind; van klein zaadje tot de groente die er uiteindelijk 



 
 

 

uit voort komt. Daarnaast leren de kinderen hoe je iets lekkers kunt maken met je eigen oogst. Want zelf 

gekweekte groenten smaken natuurlijk het allerlekkerst!  

 

✓ Oogstfeest  

Om mensen kennis te laten maken met de herkomst van eten, houden we in het najaar een oogstfeest. 

Tijdens het oogstfeest zijn er mogelijkheden om zelf te oogsten in de pluktuin en zijn er workshops over 

tuinieren en buiten koken.  

 

✓ Yoga lessen  

‘Yoga in de tuin’ is een serie van een aantal lessen in de zomermaanden, verzorgt door yogalerares 

Marijke Groen, die tevens vrijwilliger is in de tuin. De lessen worden gegeven bij de bloemenpluktuin en is 

laagdrempelige manier om kennis te maken met yoga. 

 

5.3 Geplande activiteiten 

 

Aan de invulling van de activiteiten in 2023 wordt op dit moment gewerkt. 

 

De inzet voor 2023 en verder is erop gericht om Stichting Voedseltuin De Pluimerije te professionaliseren, 

om te komen tot een voorbeeldtuin waarmee op basis van het format ook op andere locaties duurzaam 

en sociaal geteeld kan (gaan) worden. 

 

II. de wijze van verwerving van inkomsten 

1. Diversiteit 

 

Stichting Voedseltuin de Pluimerije streeft naar een gezonde balans met een diversiteit aan inkomsten 

(stromen). De volgende aspecten gelden hierbij als financiële uitgangspunten:  

 

✓ Het werven van subsidies en fondsenwerving vanuit Stichting Voedseltuin De Pluimerije zijn met name 

gericht op het uitvoeren van sociale (integratie) projecten en de benodigde (opstart) investeringen 

voor de tuin activiteiten. 

✓ Het benaderen en betrekken van lokale particulieren en ondernemingen ten behoeve van donaties, die 

zich verbonden voelen met de activiteiten en doelstelling van De Pluimerije.  

✓ Het organiseren van verschillende activiteiten op en door de Pluimerije, waardoor een directe 

inkomstenbron ontstaat. 

 



 
 

 

2. Continuïteit  

 

Stichting Voedseltuin de Pluimerije heeft het voornemen om de activiteiten te intensiveren en uit te 

breiden. Dit betekent dat ook behoefte bestaat aan continuïteit in de inkomstenverwerving. We zoeken 

hiervoor verbinding met omringende activiteiten en voeren overleg met verschillende stakeholders.  

 

In 2023 onderzoeken we of we (weer of voor het eerst) subsidie kunnen aanvragen bij: 

 

✓ Gemeente Westerveld 

✓ Armoedefonds (ANBI-status vereist) 

Aanvraagformulier-Stichting-Armoedefonds-v2022.doc (live.com) 
Aanvraag indienen voor: 1 maart 2023 

✓ Ministerie van SZW 

Overleg is lopend 

✓ Oranjefonds  

Algemene richtlijnen | Oranje Fonds 

✓ Kleine Armoede Hulp 

Kleine Armoede Hulp - Samen tegen Armoede en Eenzaamheid 

 

III. het beheer en de besteding van het vermogen van de instelling 

Stichting Voedseltuin De Pluimerije heeft geen winstoogmerk en alle verworven middelen worden ingezet 

ter bevordering van het gestelde doel. De bestuurders ontvangen geen vergoeding voor hun 

werkzaamheden. 

Zou de Stichting Voedseltuin De Pluimerije worden ontbonden en is sprake van een batig saldo, dan 

wordt dit besteed ten behoeve van een algemeen nut beogende instelling.  

 

0-0-0-0-0 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.armoedefonds.nl%2Fwp-content%2Fuploads%2F2022%2F10%2FAanvraagformulier-Stichting-Armoedefonds-v2022.doc&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.oranjefonds.nl/geld-aanvragen/algemene-richtlijnen
https://kleinearmoedehulp.nl/

